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Campamentos 

Tipos de Campamentos 
Acerca de esta ficha… 

Un Scout no pasa mal en campamento, sabe lo que hay que hacer para estar cómodo. Si no 
encuentra una tienda, no se sienta a tiritar y gruñir, sino, que se construye un refugio o choza; 
Escoge el lugar apropiado para que en caso de lluvia o tormenta no se inunde; Enseguida 
enciende un buen fuego y se construye una buena cama con helechos y paja. Cuenta con multitud 
de recursos. Siempre encuentra como salir de cualquier dificultad o incomodidad (Baden 
Powell, 1907). En esta ficha encontrarás información sobre los motivos que nos 
llevan a acampar, los tipos de campamentos que existen, así como pequeñas 
referencias acerca de campamentos. 

______________________________________________________________________________ 
¿Qué es acampar? 
Acampar se define como “detenerse y permanecer en un despoblado alojándose en tiendas o barracas”. 
Acampar puede ser una experiencia maravillosa si lo haces de manera adecuada pero, si no aplicas las técnicas y 
medidas de seguridad necesarias, acampar se puede convertir en una mala experiencia para ti. El campamento es 
la base o centro de operaciones del grupo y esto te permite desarrollar diversas actividades de acuerdo a tus 
objetivos.  Más  adelante conocerás los tipos de campamentos que existen. 
Acampar es una herramienta del Método Scout, ya que nuestro propósito, es el de contribuir al desarrollo 
integral y a la educación permanente de los jóvenes. El objetivo del campismo es el contribuir a construir el 
carácter, la ciudadanía y el estado físico. El campamento con tu Patrulla y Tropa son modelos y una prueba de 
campo de tu vida en la sociedad.  
 
¿Por qué acampar? 
Podríamos decir que acampar es casi un sinónimo de diversión. El contacto con la naturaleza, el aire puro y la 
convivencia con el grupo ayudan a los integrantes del equipo a desarrollar muchas destrezas, habilidades y 
actitudes. 
 
Entre los múltiples beneficios de acampar están el desarrollo de la confianza en sí mismo, el espíritu de 
hermandad y la organización. Además, la vida en el campo es beneficiosa para los jóvenes pues proporciona 
salud, felicidad y ayuda a moldear el carácter de una persona. 
 
Tipos de campamentos 
Existen varios tipos de campamentos. A continuación te contamos en qué consiste cada uno de ellos: 
 

1. Campamentos grandes o fijos 
 
Los campamentos grandes o fijos son aquellos que se realizan en un lugar establecido que constituye la base de 
las actividades Scouts. Se plantan las carpas, se realizan diferentes tipos de construcciones que nos proveen 
cierto tipo de comodidades o facilidades como cocina, comedor, portadas, torres, etc. Este tipo de 
campamentos nos dan la oportunidad de establecer un lugar fijo que nos permita realizar nuestras actividades. 
Debe tener facilidades de:  

 Agua potable cercana para lavar y bañarse.  

 Sombra y cobijo de árboles especialmente 
en verano.  

 No considerar terrenos con pendientes 
sobre el 5%.  

 Leña para cocinar y hacer fogatas.  

 Madera para construcciones.  

 Distancias al teléfono, poblado, puesto de 
auxilio y policía más cercano.  

 Permiso del propietario del terreno. 

 

Número: 

2.1 
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Dependiendo del lugar donde lo realicemos podemos tener: 
 

a) Campamentos de Alta Montaña: 
Son aquellos que se realizan en sitios o cumbres muy altas, pueden estar nevadas. Suele ser un campamento 
"ligero" donde se necesita de equipo especial. Éste debe ser liviano, fuerte y la con equipo especial para 
invierno, ya que la altura puede sobrepasar los 4000 metros sobre el nivel del mar (msnm). 

 
b) Campamentos de Media Montaña: 
Son las expediciones que se dirigen a montañas de una altura media que por lo general no superan los 3500 
msnm. Esta puede ser también una excursión, porque tiene la facilidad de que si se desea, puede realizarse el 
mismo día, si el clima no es muy frío.  

 

c) Campamentos de Baja Montaña:  
Son aquellos viajes que se dirigen a sitios bajos como por ejemplo, la falda de la montaña, cerros, playas o 
selvas tropicales. Son los típicos Campamentos Scouts. 

 
2) Campamentos Volantes 
El campismo volante o itinerante es la forma más avanzada de acampar 
y se caracteriza por su independencia y movilidad.  Es importante que 
tomes en cuenta que en este tipo de campamentos, el peso de las carpas 
y demás artículos debe ser mínimo. Esto te permitirá ir de un lado a otro 
sin complicaciones.   
 
El campamento volante es una actividad propia de un grupo 
experimentado, por lo menos, en caminatas largas y campamentos. Es 
una actividad que puede durar varios días, que consiste en acampar en 

un lugar al que accedemos luego 
de una caminata. Todo el 
equipo se lleva a cuestas, 
incluyendo carpas o el material 
de armado de refugios para 
pernoctar. No es una 
supervivencia, ya que 
contemplamos las posibilidades 
que tiene el camino, llevamos 
comida y agua en función de 

eso. No es una actividad improvisada y peligrosa, ya que requiere de una 
buena preparación del grupo, lo cual lo enriquece. El campamento 
volante puede ser una actividad de un fin de semana, o por el contrario 
puede durar varias semanas. 
La infraestructura es básica y permanece montado solamente lo 
necesario, para descansar, comer y dormir. Se arma y se desarma en 
forma rápida, sin dejar huella de nuestro paso. 
 
3) Campamentos en cabañas 
Los campamentos en cabañas se caracterizan, básicamente, por tener 
instalaciones permanentes para dormir y comer, además de baños, 
comedor y cocina.  Este tipo de campamento no ofrece las mismas experiencias y el mismo nivel de aventura 
pero, son ideales para ciertas actividades en las cuales necesitas de cierto nivel de confort para aplicar programas 
especiales, tales como convivencias, integración de padres de familia, cursos de capacitación, o colonias 
vacacionales. Puedes optar por dormir en tiendas de campaña y realizar cocina al aire libre para complementar 
tus vivencias. Recuerda que tu determinas con oraciones, cantos, fogatas sketchs y el marco simbólico en el cual 
enmarques tu actividad para que sea considerado un campamento scout exitoso, y digno de ser recordado. 
 

Campamento Volante 
Significa "suelto, libre", y también 
"errante, nómada, móvil". 
Podemos decir que este 
campamento tendrá tres aspectos 
principales: 

 Es móvil, para lo cual 
debemos estar preparados en 
cuanto a técnica para llevar lo 
necesario, y adecuarnos al 
lugar y circunstancias que se 
nos presenten.  

 

 Es libre, no puede ser pautado 
totalmente en cuanto a una 
ruta predeterminada a seguir, 
aunque debemos tomar todas 
las precauciones en su 
planificación y puntos de 
control. 

 

 Debe satisfacer todas las 
características de seguridad 
necesarias, contar con un plan 
detallado de los puntos de 
descanso, campamentación y 
comunicaciones periódicas 
con la ciudad o base. 

 

http://www.mailxmail.com/terminos/comida
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4) Campamentos Individuales 
 
El campamento individual es el menos usado pues no se realiza en grupo. Para hacerlo el campista debe tener el 
suficiente conocimiento, valor y confianza en sí mismo, y por supuesto, contar con el equipo necesario. Puede 
ser realizado como una excursión scout intensa, (Excursión Scout, Raid de caminantes, Ruta y momento de 
reflexión Rover). 
 
Recuerda que las personas que practican este tipo de campismo son muy experimentadas y antes de realizarlo 
investigan, analizan a fondo y toman todas las precauciones con sus dirigentes.   
 
5) Campamentos Familiares 
Como su nombre lo dice, este campamento se lo realiza en familia, ya sea en la playa o en la montaña. Los 
campistas pueden compartir momentos de unión familiar y aventura a parte de reforzar las responsabilidades de 
cada miembro de la familia. 
 
 
Sabias que…  

Una de las características más sorprendentes del sistema militar romano fue El 
Campamento.  

Los romanos articulaban toda su estrategia en 
base a los campamentos fortificados que 
albergaban sus legiones. Sus campamentos de 
invierno y época de paz eran semi-permanentes, 
construidos de madera y argamasa. Los 
campamentos permanentes eran de piedra.  

Muchos de estos campamentos crecieron hasta 
convertirse en ciudades, como por ejemplo, la 

ciudad Española de León, que nació como el campamento romano de la Regio 
VO Victrix, instalado en la confluencia de los díos Bernesga y Torio en el. 79 
AC. 

Pero lo verdaderamente sorprendente eran los campamentos que los 
legionarios construían al final de cada marcha de 30 kilómetros o más. Un 
completo campamento fortificado era destruido al día siguiente, antes de volver 
a iniciar la marcha. 

Así es como los legionarios construían sus campamentos: 
Se buscaba el lugar ideal. De ser posible una gran llanura con agua cerca. 
Luego, un centurión experto en topografía trazaba un rectángulo perfecto que habría de contener el 
campamento ayudado por un instrumento topográfico llamado groma y marcaba con lanzas la posición de las 
tres avenidas principales.  
 
Una parte del ejército se colocaba en línea de batalla frente a la zona por la que podría aparecer el enemigo 
mientras la otra mitad de los legionarios cavaban un foso (fosa) de 4 metros de ancho y tres de profundidad con 
forma cónica. lo cual usaban como fortificación. Estos campamentos les proporcionaban una seguridad que no 
conoció ningún otro ejército en campaña en la Antigüedad o en la Edad Media. 

Fuentes: 
Boy Scouts of America. (1989). Order of the Arrow. Handbook. 
Diccionario de la Real Academia de la Lengua Española. (2007). 
Elvio Pero (1995). Manual Explorar y Acampar. Editora Zig-Zag. Santiago de Chile. 
Lago J. (1995). Las legiones de Julio César. Consultado: 30 Ene 2008. Disponible en: www.historialago.com/leg_01085_campamento_01.htm 
RENA. (1995). Red Escolar Nacional Gobierno de Venezuela. Consultado: 1 feb 2008. Disponible en: http://www.rena.edu.ve/primeraetapa/Deporte/campamentos.html 

 

Especialidades 
En esta ficha encontrarás 
información valiosa necesaria 
para obtener tus 
especialidades de: 

Vida al aire Libre 
 

 
Observación de la 

Naturaleza 

Campismo 

Excursiones 

http://www.historialago.com/leg_01085_campamento_01.htm
http://www.rena.edu.ve/primeraetapa/Deporte/campamentos.html
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Anexo: Especialidades 

Ciencia del Medio Ambiente 
 
1) Haz un listado cronológico detallado, de la historia de la ciencia 

del medio ambiente en Ecuador, identifica la contribución 
de los Scouts a la ciencia del medio ambiente. Incluye 
fechas, nombres de personas u  organizaciones y eventos 
importantes. 

2) Define los siguientes términos y describe la relación entre ellos: 
población, comunidad, ecosistema, biosfera, simbiosis, 
nicho, hábitat natural, conservación, especies amenazadas, 
especies en peligro de extinción, extinción. 

3) Haz UNA actividad en CADA UNA de las siguientes categorías 
(usando las actividades en el libro como base para planear y 
hacer tus proyectos) y escribe los resultados. 

a) Ecología 
i) Lleva a cabo un experimento para averiguar cómo 

todos los organismos vivientes responden a cambios 
en su medio ambiente. Habla sobre tus 
observaciones con tu consejero de especialidad. 

ii) Lleva a cabo un experimento demostrando el efecto 
invernadero. Mantén un diario con tus datos y tus 
observaciones. Habla sobre tus conclusiones con tu 
consejero. 

b) Contaminación del Aire 
i) Realiza unos experimentos para analizar grupos de 

partículas que contribuyen a la contaminación del 
aire. Habla sobre los resultados con tu consejero. 

ii) Lleva a cabo un experimento para analizar los 
efectos de la lluvia ácida en las plantas. Habla sobre 
los resultados con tu consejero. 

c) Contaminación del agua  
i) Haz un experimento para demostrar cómo los 

organismos vivientes reaccionan a la contaminación 
térmica. Habla sobre tus observaciones con tu 
consejero. 

ii) Conduce un experimento con el fin de identificar 
los métodos que podrían ser utilizados para 
disminuir (reducir) los efectos de un derramamiento 
de petróleo sobre las aves acuáticas. Habla sobre los 
resultados con tu consejero. 

d) Contaminación de la Tierra 
i) Lleva a cabo u experimento que demuestre la erosión 

del suelo causada por el agua. Toma fotografías o 
dibuja la tierra antes y después de hacer tú 
experimento y haz un cartel demostrando los 
resultados. Presenta el cartel a tu tropa o patrulla. 

ii) Desarrolla un experimento para determinar el efecto 
de un derramamiento de petróleo en el suelo. Habla 
sobre tu experimento y tus conclusiones con tu 
consejero. 

e) Especies en Peligro de Extinción. 
i) Investiga una especie que esté en peligro de extinción 

en tu provincia. Descubre cuál es su habitad natural, 
porqué está en peligro de extinción, qué se está 
haciendo para preservarla y cuántos individuos 
quedan aún en estado salvaje. Prepara un reporte de 
100 palabras sobre el animal e incluye un dibujo. 
Presenta tu reporte a tu patrulla o tropa. 

ii) Haz una investigación sobre una especie que estaba 
en peligro de extinción o amenazada, pero que ya se 
ha recuperado. Estudia cómo se ha  recuperado y en 
qué estado se encuentra. Escribe un reporte de 100 
palabras sobre la especie y discútelo con tu 
consejero. 

f) Recuperación de recursos 
i) Lleva a cabo un experimento usando materiales de 

empaque para averiguar cuáles son 
biodegradables. Comenta tus conclusiones con 
tu consejero. 

ii) Averigua si tu comunidad tiene un problema de 
reciclaje. Si existe, pregunta cuáles con los 
artículos que se reciclan y quién paga por el 
proceso. Si tu comunidad no tiene un programa 
de reciclaje, haz una lista de preguntas y lleva a 
cabo una encuesta sobre el reciclaje. Incluye 
preguntas sobre las actividades hacia el reciclaje, 
sobre qué debe ser reciclado y sobre si la 
comunidad apoyaría un programa de reciclaje. 
Habla sobre los resultados con tu consejero. 

iii) Construye un ecosistema en una botella. Incluye 
tierra, plantas, hongos y pequeños animales 
encontrados en tu habitad local. Una vez que 
hayas terminado su construcción, mantenlo una 
semana. Obsérvalo diariamente y mantén un 
registro de tus observaciones. Discútelas con tu 
consejero. 

iv) Escoge un área al aire libre para estudiarla.  
1. En el área, haz UNO de los 

siguientes: 
i) Marca tres terrenos de cuatro METROS cuadrados 

cada uno y cuenta el número de especies en cada 
uno. Luego estima cuánto espacio ocupa cada 
especie. Haz una tabla, gráfica, o un cuadro para 
comparar los terrenos. Escribe un reporte que 
describa adecuadamente, la biodiversidad y la 
densidad de población de tu área de estudio. 
Habla sobre tu reporte con tu consejero. 

ii) Realiza cuatro visitas a tu área de estudio, 
quédate por lo menos 30 minutos en cada visita 
para observar los organismos vivientes e 
inanimados del ecosistema. Mantén un diario 
con tus observaciones, incluyendo las diferencias 
que notaste durante las cuatro visitas. Escribe un 
reporte con tus observaciones y discútelo con tu 
consejero. 

6) Propón un proyecto hipotético de construcción en tu 
comunidad y prepara una declaración sobre el impacto 
ambiental limitado que tu proyecto tendría. Estudia el 
área para analizar qué impacto tendrá tu proyecto en los 
organismos vivientes y en las partes unánimes del 
ecosistema. 

7) Desarrolla un proyecto que ayudaría a solucionar un 
problema del medio ambiente, a reducir el impacto al 
medio ambiente o afectar la conciencia sobre el medio 
ambiente en tu comunidad. Incluye un plan para un 
proyecto específico que pueda ser realizado por tu 
patrulla o tropa. 

8) Habla sobre tres carreras profesionales en el área de ciencias 
del medio ambiente. 

9) Identifica los estudios que necesitarás para seguir UNA de 
estas profesiones.  


